'3 OLG Kalliken

OL Weekendkurs 2019 fur Anfénger und

Fortgeschrittene ¢§2r
iw
W“'M' Kaxﬁr e

diese drei Worte umschreiben den Sport Orientierungslauf (OL) treffend.
Faszinieren dich diese Begriffe? Willst du deine OL-Kenntnisse verbessern? Bewegst
du dich gerne in der Natur? Dann melde dich doch fiir unseren abwechslungsreichen
OL—Kurs an!

Am einfachsten geht es mit untenstehendem Talon oder per E-mail.

Daten Sa.04. & So. 05. Mai 2019 Samstags von 13:30 bis 17:00
Sa.18. & So. 19. Mai 2019 Sonntags von 10:00 bis 17:00
Wer Jahrgang 2010 und #lter

Was +Wo ! In den umliegenden Waldern Kol likens lernst und vertiefst du

f den Umgang mit Karte und Kompass. Bist du schon ein erfahrener
OL Crack, kennen wir die Tricks um dich weiter zu fordern.
Detailierte Informationen (Treffpunkte, Programm) erhalten die
Teilnehmer eine Woche vor Kursbeginn.

Kosten 25.- Fr. pro Teilnehmer

Leitung J&S LeiterInnen und erfahrene OL L&uferInnen
Organisator OLG Kol liken www. olgkoel | iken. ch
Versicherung Sache der Teilnehmer

Anmeldung fur den OL-Weekendkurs bis 28.04.2019 senden an:

Severin Oeschger, Ralligweg 8, 3012 Bern, s. oeschger@gmx. ch, Mobi|gg®79 746 18 14.

Anmeldung fur den OL-Weekendkurs vom 04./05.05. und 18./19.05. 2019

Name Vorname Geburtsdatum Meine OL Kenntnisse
Adresse
Telefon E-mai

OLG Kaolliken; Severin Oeschger, Ralligweg 8, 3012 Bern, Tel.: 079 746 18 14, e-mail: s.oeschger@gmzx.ch



